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Введение

Кружковая работа «Юный турист» относится к туристско-краеведческому направлению 
дополнительного образования детей и является одним из эффективных средств воспитания, обучения 
и оздоровления школьников. В Казахстане данное направление активно развивается через станции 
юных туристов, дворцы школьников, центры детско-юношеского туризма и краеведения, а также 
организации дополнительного образования. Основная цель кружка заключается в формировании у 
обучающихся туристских навыков, любви к родному краю, патриотизма, экологической культуры и 
здорового образа жизни. 

1. Актуальность кружка «Юный турист»

Современное общество сталкивается с рядом проблем:

 снижение физической активности детей; 
 чрезмерное увлечение гаджетами; 
 недостаточное знание истории и природы родного края; 
 ослабление интереса к активному отдыху; 
 снижение уровня экологической культуры. 

Туристско-краеведческая деятельность помогает решать эти проблемы через практическую 
деятельность учащихся. Во время походов, экскурсий и экспедиций дети получают реальные знания о 
природе, истории и культуре Казахстана, развивают самостоятельность и ответственность. 

2. Цели и задачи кружка

Основная цель

Формирование гармонично развитой личности через туристско-краеведческую деятельность, 
физическое развитие и изучение родного края.

Основные задачи

Образовательные

 обучение основам туризма; 
 изучение природы родного края; 
 освоение туристского снаряжения; 
 обучение ориентированию на местности; 
 знакомство с историей и культурой родного региона. 

Развивающие

 развитие наблюдательности; 
 формирование исследовательских навыков; 
 развитие логического мышления; 
 совершенствование физической подготовки. 



Воспитательные

 патриотическое воспитание; 
 формирование экологической культуры; 
 развитие коллективизма; 
 воспитание ответственности и дисциплины. 

3. Основные направления деятельности кружка

3.1 Туристская подготовка

В рамках кружка учащиеся изучают:

 виды туризма; 
 правила организации походов; 
 туристское снаряжение; 
 технику безопасности; 
 способы преодоления препятствий; 
 организацию туристского быта. 

В некоторых регионах Казахстана реализуются программы по пешему, горному и спортивному 
туризму. 

3.2 Спортивное ориентирование

Школьники обучаются:

 чтению карт; 
 работе с компасом; 
 определению сторон горизонта; 
 ориентированию по природным признакам; 
 поиску контрольных пунктов. 

Данный раздел способствует развитию пространственного мышления и быстроты принятия решений.

3.3 Краеведение

Одно из важнейших направлений кружка.

Изучаются:

 история родного края; 
 памятники культуры; 
 национальные традиции; 
 природные достопримечательности; 
 известные личности региона. 

Краеведческая работа способствует развитию патриотизма и гражданской ответственности. 

3.4 Экологическое воспитание

Учащиеся:

 изучают природные экосистемы; 



 участвуют в природоохранных акциях; 
 проводят экологические наблюдения; 
 учатся бережному отношению к природе. 

Экологическое направление особенно актуально для Казахстана, обладающего уникальными 
природными ландшафтами и заповедными территориями. 

4. Организация кружковой работы

Работа кружка строится по следующим формам:

Теоретические занятия

 лекции; 
 беседы; 
 презентации; 
 просмотр обучающих фильмов. 

Практические занятия

 тренировки на местности; 
 работа с туристским оборудованием; 
 обучение установке палаток; 
 разведение костра; 
 ориентирование. 

Массовые мероприятия

 слеты туристов; 
 соревнования; 
 экскурсии; 
 походы выходного дня; 
 экспедиции. 
 Участие в областном слете юных туристов «Жалымды болашақ» 3- место

Практическая деятельность составляет основу подготовки юных туристов. 

5. Влияние кружка на развитие личности школьника

Физическое развитие

Туризм способствует:

 укреплению здоровья; 
 развитию выносливости; 
 повышению работоспособности; 
 развитию силы и ловкости. 

Интеллектуальное развитие

Формируются:

 исследовательские навыки; 
 аналитическое мышление; 



 наблюдательность; 
 способность принимать решения в нестандартных ситуациях. 

Социальное развитие

Развиваются:

 коммуникативные навыки; 
 лидерские качества; 
 умение работать в команде; 
 ответственность за общий результат. 

Патриотическое воспитание

Через изучение родного края дети глубже осознают свою связь с историей и культурой Казахстана.

6. Развитие детско-юношеского туризма в Казахстане

В Казахстане функционируют различные учреждения туристско-краеведческой направленности:

 станции юных туристов; 
 центры детско-юношеского туризма и краеведения; 
 дворцы школьников; 
 специализированные туристские кружки. 

Например, в Караганде открыта новая Станция юных туристов для детей 7–17 лет, где реализуются 
программы по туризму, спортивному ориентированию, военно-патриотической подготовке и другим 
направлениям. 

В Актобе действует городская станция юных туристов, охватывающая сотни учащихся по туристско-
спортивному, экологическому и краеведческому направлениям. 

В Астане функционирует Центр детско-юношеского туризма и краеведения, где обучают горному 
туризму и подготовке к туристским соревнованиям. 

7. Проблемы кружковой работы

Несмотря на положительные результаты, существуют определённые трудности:

Материально-технические

 недостаток современного снаряжения; 
 нехватка специализированных площадок; 
 ограниченное финансирование. 

Организационные

 недостаточное количество квалифицированных инструкторов; 
 сложности в организации многодневных походов; 
 вопросы безопасности. 

Социальные

 снижение интереса части молодежи к активному отдыху; 



 конкуренция со стороны цифровых развлечений. 

8. Перспективы развития

Для повышения эффективности кружка «Юный турист» целесообразно:

1. Развивать школьный туризм на региональном уровне. 
2. Расширять сеть туристских станций и центров. 
3. Внедрять современные технологии навигации и картографии. 
4. Организовывать межрегиональные экспедиции. 
5. Увеличивать количество туристских соревнований. 
6. Развивать международное сотрудничество в сфере молодежного туризма. 
7. Повышать квалификацию педагогов дополнительного образования. 

Заключение

Кружок «Юный турист» является важным элементом системы дополнительного образования 
Казахстана. Он способствует физическому развитию, укреплению здоровья, формированию 
патриотизма, экологической культуры и исследовательских навыков школьников. Туристско-
краеведческая деятельность позволяет объединить обучение и воспитание через практическое 
познание окружающего мира. В условиях модернизации образования Казахстана развитие кружков 
«Юный турист» остается одним из перспективных направлений формирования активной, здоровой и 
социально ответственной личности. 
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